Lapinlahden ikdihmisten- ja vammaisneuvosto Muistio

Ikdihmisten- ja vammaisneuvoston kokous
Aika 21.1.2026 klo 16.30-18
Paikka Lapinlahden kunnantalo (Asematie 4), kokoushuone Aino (1. krs)
Kutsutut/Paikalla
(x) Irma Korhonen Lapinlahden eldkkeensaajat ry
() Anna Rannio (vara)
() Eino Tissari Elakeliiton Lapinlahden yhdistys
(x) Liisa Pajuvuori, vara
(x) Reino Miettinen Elakeliiton Varpaisjarven yhdistys
() Tuula Kumpulainen, pj Lapinlahden Eldkelaiset ry
() Sirpa Rissanen (vara)
() Ulla Taskinen Varpaisjarven SPR
(x) Marja Vaananen-Fomin Lapinlahden SPR
(x) Kirsi-Maria Turunen Lapinlahden-Varpaisjarven srk

() Pauliina Ruotsalainen Lapinlahden-Varpaisjarven srk

(x) Mirja Hamalainen Varpaisjarven kehitysvammaisten tuki ry
(x) Merja Kaivo-oja Yla-Savon Autismiyhdistys ry
(x, poistui klo 17.20) Riitta Winberg Lapinlahden Sydanyhdistys

(toimikunta)
(x) Sisko Vaisanen Aivoliiton Yla-Savon AVH-yhdistys ry
(x) Jenni Rénkko Kunnanhallituksen kummi

(x) Henna Rissanen, siht.  Lapinlahden kunta



Kasiteltavat asiat

1. Kokouksen avaus ja lasnaolijat

Neuvoston puheenjohtaja Tuula Kumpulainen oli estynyt osallistumaan
kokoukseen, joten kokouksen puheenjohtajana toimi neuvoston
varapuheenjohtaja Irma Korhonen.

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16.35.

2-4.Vuoden 2026 toiminta (sis. Ikiliikkuja-viikko ja Hyvinvointia
kulttuurista ikdihmisille -hanke)

Asialistan pykalat 2-4 kasiteltiin yndessa. Kerrattiin tulevan
hyvinvointisuunnitelman painopisteita, ja todettiin etta Ikiliikkuja-viikon ja
kulttuurihankkeen kautta taman toimintavuoden luontevia painotuksia
ovat terveelliset elamantavat/ravitsemus seka kulttuurihyvinvointi ja sen
rinnalla yksinaisyyden vahentaminen.

Ikiliikkuja-viikolla jarjestetaan etdkatsomot Potkua proteiinista -
webinaariin 12.3.2026 klo 10-10.45. Seurakuntasalit varattu tahan seka
Varpaisjarvelle etta Lapinlahdelle. Kysytaan yhteistyotahoja mukaan ja
tiedotetaan kunnan verkkosivulla, tapahtumakalenterissa ja
somekanavissa + lehdistotiedote.

Hyvinvointia kulttuurista ikaihmisille -hanke tarjoaa kuntaan kolme
ikaihmisille suunnattua kulttuurisisaltoa ikaystavallisten tapahtumien
jarjestamiseen tai yhdistettavaksi jo olemassa oleviin tapahtumiin.
Pyritaan varaamaan Kuopio Express Plays Rolling Stones vanhusten
viikolle, Emannan vuosisata/Eilan tarina Varpaisjarven
museolle/kivinavetalle kesan aikana seka hankkeen oma pop up-tyopaja
ToukoTaikaan.

Sovittiin, etta perustetaan neuvoston oma WhatsApp-ryhma.
5. ToukoTaika

Aikaisempina vuosina vammaisneuvosto on osallistunut ToukoTaikaan
yhteispisteelld, jossa neuvoston jasenet ovat esitelleet omien
yhdistystensa toimintaa/sisaltoja. Elakeliitolla on ollut oma koju. Kaytiin
keskustelua siita, ettd yhdistetdanko tana vuonna kaikki neuvostoon
kuuluvat yhdistykset samaan pisteeseen, vai mennaankao erillisilla
kojuilla. Yhdistettya pistetta pidettiin hyvana ajatuksena niin, etta
varataan tilaa riittavasti.

6. Kannanotto Lapinlahden vuodeosaston lakkauttamiseen

Lapinlahden kunnanhallitus on ottanut kantaa hyvinvointialueen
suunnitelmiin lakkauttaa Lapinlahden vuodeosasto jo vuoden 2026
aikana, vaikka aikaisemmassa suunnitelmassa lakkautus on ajoitettu



vuosille 2026-2027. My0os ikaihmisten- ja vammaisneuvosto tekee asiasta
oman kannanottonsa, jonka puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja sihteeri
valmistelevat neuvostolle hyvaksyttavaksi ja kommentoitavaksi
sahkopostitse.

7. Hyvinvointialueen vammais- ja vanhusneuvostojen ajankohtaisia

Sisko Vaisanen toi terveiset hyvinvointialueen vammaisneuvostosta:
Hyvinvointialueella on palautettu pdatdksenteosta neuvoston
lausunnoille sosiaalihuoltolain mukaisen liikkkumista tukevan palvelun
soveltamisohje sekd omaishoidon tuen toimintaohje ja
myontamisperusteet. Hyvinvointialueen vammaisneuvosto laatii
lausunnot naista.

8. Muut asiat

Paikallislehti on ollut kiinnostunut tekeméaan juttua neuvostosta.
Neuvosto on mieluusti yhteistydssa mukana.

Ilolla-hankkeen hyvinvointiryhma aloittaa maksuttoman ryhmatoiminnan
65+ vuotiaille torstaisin klo 13-15 Wanhalla kunnantalolla (Juhani Ahontie
6) 5.2. alkaen. Liikunnallista toimintaa, liikuntaneuvontaa ja
hyvinvointiasiaa. Joka toisella kerralla kahvit.

Osallistuvan budjetoinnin danestys kaynnistymassa talla viikolla.
9. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 17.47.

Seuraava kokous 8.4.2026 klo 16.30, kahvilla aloitellaan 16.15.



