
Lapinlahden ikäihmisten neuvosto    Muistio 

      2.7.2024 

 

Ikäihmisten neuvoston kokous 

Aika: ti 2.7.2024 klo 13-15 

Paikka: Lapinlahden kunnantalo (Asematie 4), Kokoushuone Aino 

Läsnä: Meeri Mähönen, Eino Tissari, Ulla Taskinen, Pauliina Ruotsalainen, Kirsi-
Maria Turunen, Aaro Kubin, Matti Katainen (puheenjohtaja), Henna 
Rissanen (sihteeri) 

 

Käsiteltävät asiat 

 

1. Kokouksen avaus 
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.20 
 

2. Hyvinvointikertomus 2023 
Hyvinvointikoordinaattori esitteli vuoden 2023 hyvinvointikertomuksen. 
Ikäihmisten kaatumisiin liittyvät hoitojaksot ovat lisineet vuoden 2023 aikana. 
Todettiin, että kaatumisten syyt on aiheellista selvittää.  
 
Vanhusten asumisen teema puuttuu hyvinvointikertomuksesta, mutta myös tätä 
aihetta on syytä ikäihmisten neuvostossa seurata. 
 

3.  Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen kunnassa 
Keskustelua ikäihmisten arjen haasteista, joita ovat esimerkiksi yksinäisyys ja 
fyysinen passiivisuus. Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen kunnassa nojaa 
paljon kolmannen sektorin toimijoihin, joita kunta omien voimavarojen mukaan 
tukee. Hyvinvointialueen myötä monet paikalliset hyvät palvelut ja käytännöt 
tuntuvat kadonneen sote-palveluissa. 
 

4. Vanhusten viikko 6.-13.10 
Järjestetään vanhusten viikolle ohjelmaa. Tavoitteena vähintään kolmelle 
päivälle tapahtumia. Keskusteltu ajatuksista ja ehdotuksista. Puheenjohtaja ja 
sihteeri valmistelevat keskustelun pohjalta esityksen seuraavan kokoukseen. 
 

5. Vie vanhus ulos -kampanja 



Ikäihmisten neuvosto haastaa järjestöt mukaan kampanjaan, joka toteutuu 16.-
29.9.2024. 
 

6. Lähellä.fi 
Hyvinvointikoordinaattori esitteli lähellä.fi-palvelua, joka auttaa esimerkiksi 
sote-alan palveluohjaajia löytämään asiakkaille paikallisten yhdistysten 
toimintaa. Palvelun käyttäminen on yhdistyksille ilmaista ja rekisteröityneet 
yhdistykset tulevat näkyviin myös kunnan verkkosivuille. 
 

7. Muut asiat 
- Pohjois-Savon hyvinvointialue etsii jäseniä asiakasraatiin. Lisää raadista voi 

lukea verkkosivulta: Hyvinvointialue etsii ikääntyneitä henkilöitä syksyllä 
starttaavaan asiakasraatiin - Pohjois-Savo (pshyvinvointialue.fi)  

- Puheenjohtaja herätteli keskustelua ja ajatusta siitä, pitäisikö Lapinlahden 
ikäihmisten neuvoston edustajalla olla läsnäolo- ja puheoikeus kunnan 
toimielinten kokouksissa. Tähän on vaihtelevia käytäntöjä Pohjois-Savon eri 
kunnissa. Kokouspöytäkirjan liitteenä Hyvinvointialueen ikäihmisten 
neuvoston pöytäkirja ja toimintasääntö. 

 
8. Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.45. 
 
Seuraava kokous ti 27.8. klo 13-15, kokoushuone Ainossa kunnantalolla. 

https://pshyvinvointialue.fi/w/hyvinvointialue-etsii-ikaantyneita-henkiloita-syksylla-starttaavaan-asiakasraatiin
https://pshyvinvointialue.fi/w/hyvinvointialue-etsii-ikaantyneita-henkiloita-syksylla-starttaavaan-asiakasraatiin

